
Übersicht der gesetzlichen Lenk- und Ruhezeiten

ab 11.04.2007
LENKZEITEN
täglich

Maximal 9 Stunden
2 x pro Woche 10 Stunden

wöchentlich 56 Stunden
90 Stunden in 2 Wochen

EINSATZZEIT
Ist die gesamte Zeit, die der Lenker
von der Abfahrt (vom Betriebshof) bis
zur Rückkehr (Abstellen des
Fahrzeuges am Betriebshof) im
Einsatz ist

täglich: maximal 13 Stunden

Verlängerung auf 15 Stunden möglich
– siehe Ruhezeit

LENKPAUSEN
Gelegenheitsverkehr nach einer Lenkdauer von 4,5 Stunden: mindestens

45 min oder 2 kurze Pausen von 15 min + 30 min
innerhalb von 4,5 Stunden

TÄGLICHE RUHEZEITEN - Tägliche Ruhezeit bei 1 Fahrer

Regelmäßige Ruhezeit 11 Stunden innerhalb 24 Stunden

Geteilte Ruhezeit Teilungsmöglichkeit bei insgesamt 12 Stunden:
Erster Teil mindestens 3 Stunden
Zweiter Teil mindestens 9 Stunden

Reduzierte tägliche Ruhezeit mindestens 9 Std., aber nur max. 3 mal zwischen
zwei wöchentlichen Ruhezeiten

TÄGLICHE RUHEZEITEN - Tägliche Ruhezeit bei 2 Fahrern

Regelmäßige Ruhezeit 9 Stunden innerhalb 30 Stunden

Auszug aus den Lenk- und Ruhezeiten / EU-Sozialvorschriften der WKO, Stand April 2007


